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Stimular, de werkplaats voor Duurzaam Ondernemen

VANG Buitenshuis

Afvalverdeling & kansen voor reductie in de 
zorgsector

Isja Dominicus i.dominicus@stimular.nl 010 – 238 28 33
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Afvalscheiding gemiddeld ziekenhuis
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Afvalscheiding gemiddelde GGZ instelling
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Incontinentiemateriaal
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Wat zit er in het restafval?

Ziekenhuis GGZ

Incontinentiemateriaal (7%) Incontinentiemateriaal (10%)

Papieren tissues/handdoekjes (15%) Papieren tissues (10%)

Plastic verpakkingsmateriaal (10%)

Koffiebekertjes (4%)

Plastic  verpakkingsmateriaal (20%)

Kunststof – schoon folie (8%)

Papier en karton (10%) Papier en karton (10%)

GFT (1%) GFT (30%)

Glas (2%)

Met kunststof Gelamineerd materiaal (o.a. 

afdekmateriaal en operatiekleding) (30%)

Drankenkartons (4%)

Puin en keramiek (1%)

Hout (2%)

Wit en bruingoed (4%)

Textiel (5%)

Overig niet recyclebaar restafval (15%) Niet recyclebaar restafval (2%)
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Belangrijkste afvalstromen

� GFT/swill

� Kunststof verpakkingsmateriaal

� Papier

� Tissues

� Incontinentiemateriaal
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Knelpunten

� Geen aandacht voor afval (papier)

� Afval scheiden niet efficiënt (inco, kunststof)

� Gedrag medewerkers en bezoekers (weinig tijd)

� Weinig aandacht voor hergebruik (inkoop meubilair)

� Onderzoek wegwerpproducten ontbreekt (wanneer 
disposable?)

� Verspilling (voedsel)

� Transportverpakkingen (inkoop)
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Kansen
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Gescheiden kunststof inzameling
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Aandacht verhoogt % scheiding
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Meten = weten (1)
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Meten = weten (2)
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Inzamelen waar vrijkomt
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Duurzaam inkopen
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Kennis delen

� Wat is het milieuvoordeel van een Pharmafilter?

� Wanneer is scheiden van kunststof rendabel?

� Is er een oplossing voor incontinentiemateriaal?

� Etc..


