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Archipel Zorggroep | duurzame initiatieven 2024 

 
passend bij Milieuthermometer Zorg 

Thema Innovatie, eis 15.1 Duurzaam initiatief 
 

Archipel heeft haar strategie en ambities tot 2030 opgesteld.  Duurzaamheid is een van de 

pijlers uit deze strategie. In 2018 tekende ook Archipel de eerste Green Deal en hebben we 

duurzaamheid in onze strategische doelstellingen verankerd.  

 

Gezond eten & drinken en afval, waaronder voedselverspilling en incomateriaal, staan hoog op 

de agenda als het gaat om verduurzaming. We willen cliënten/bewoners en medewerkers 

natuurlijk “lekkere, gezonde en eerlijke” voeding aanbieden, maar wat we zeker niet willen is 

dat het niet gegeten wordt (minder verspilling). 

Daarnaast willen we het juiste incomateriaal inzetten bij onze cliënten, wat niet meteen 

betekent dat dit ook het “grootste” meest absorberende incomateriaal moet zijn (minder 

inkoop, minder verbruik, minder afval). 

 

Daarom heeft Archipel onder andere ingezet op twee duurzame initiatieven gerelateerd aan 

afval & inkoop. Te weten voedselverspilling (Aan de bak) en incontinentiemateriaal (De juiste 

inco op het juiste moment) 

 

Duurzaam initiatief 2  

Archipel en TENA Smart Care: “De juiste inco op het juiste moment” 
 

Veel ouderen hebben last van incontinentieproblemen. Onderzoek door TENA leert dat bij veel 

cliënten het verkeerde incontinentiemateriaal wordt ingezet op het verkeerde moment. 

 

Door de “plas- en ontlastingsmomenten” te monitoren per cliënt ontdekken we de 

plasgewoonten. Daarnaast krijgen we ook een beeld van de hoeveelheden. 

Een analyse daarvan geeft Archipel de mogelijkheid om het juiste incoproduct in te zetten per 

cliënt.  

 

Doelstelling 

 

1. Op de juiste momenten te verschonen (dus minder ongemakken voor de cliënt & minder 

weggooien van “schoon” inco). 

2. Het juiste incoproduct per cliënt. Niet meer & groter dan nodig, niet minder dan 

noodzakelijk.  

3. Minder kans op doorlekken en ongelukjes door verkeerde verschoningsmomenten en 

verkeerd incomateriaal, dus minder vervuild beddengoed, minder vervuilde kleding en 

minder geuroverlast. 

4. Minder afval door minder inco (aantallen) en minder groot inco (materiaal). 

5. Minder kosten door juiste inco en juiste verschoningsmoment. 

6. Minder zorgtijdverspilling door inco checks bed- en kledingverschoningen. 

7. Meer toiletmomenten, minder broekplasmomenten. 

8. Meer kwaliteit van leven en daarmee welzijn van de cliënt 

9. Kennisverhoging en bewustwording van zorgmedewerkers op het gebied van inzet 

incomateriaal 

 

We zijn de proef gestart bij locatie Eerdbrand en de resultaten liegen er niet om. 
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Resultaat 

• Doelstelling: 90% de juiste inco bij de juiste client binnen 2 jaar  

• Doelstelling: 80% het juiste verschoningsmoment of juiste toiletmoment 

• Doelstelling: 100% bewustwording en kennisverhoging bij de zorgmedewerkers binnen 2 

jaar 
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In 2024 wordt ingezet op analyse, meten en bijsturen. De resultaten zullen worden gedeeld 

binnen en buiten de organisatie en Archipel gaat inzetten op bewustwording, 

kennisverhoging en kennis delen in 2025 en 2026 met als resultaat 90% de juiste inco bij de 

juiste cliënt. 

Afvalpreventie is beter dan welke afvalverwerking dan ook, maar we verliezen in het resultaat 

zeker de kwaliteit van leven en welzijn van de cliënt niet uit het oog! 

 


