
Bepaal wat jouw kansen zijn voor (rest) afvalscheiding en 
-preventie. Betrek je collega’s hierbij om de bewustwording 
in jouw bedrijf over afval te vergroten. Deze instructie legt uit 
hoe je de sorteeranalyse in vier stappen aanpakt. 

Benodigdheden 

Zeil/opengeknipte vuilniszak

Handschoenen

Weeginstrument

Notitieblad/laptop

(Telefoon)camera

Deze afbeelding is ontwikkeld 
door Stichting Stimular

Instructie
sorteeranalyse

afval

De volledige maatregel “Voer een afvalsorteeranalyse uit van 
het (rest)afval” vind je ook op stimular.nl/maatregelen

Resultaat & conclusies
Weeg de deelstromen. Herhaal 
de steekproef in ieder geval 
nog één keer om eventuele 
incidentele stromen uit de 
resultaten te filteren.

Inzichten kunnen bijvoorbeeld  
leiden tot de inzameling van 
GFT, een duidelijke instructie 
op de afvalbak of duurzamere 
inkoopkeuzes. 

Sorteren
Er is vaak onduidelijkheid 
over welke items wel en niet 
gescheiden mogen worden 
als PMD, GFT of papier, of 
tóch bij het restafval horen. 
Je kan dit uitzoeken via deze 
Afvalscheidingswijzer. 

Ter illustratie: een post-it mag 
ondanks het plakrandje gewoon 
in de papierbak. Daarentegen 
hoort vervuild karton zoals een 
taartdoos juist bij het restafval.

Inventarisatie
Keer de afvalzak om en spreidt 
alles uit over de tafel. Maak 
foto’s van het afval om de 
resultaten kwalitatief vast te 
leggen.

Inventariseer de grote 
deelstromen (bijvoorbeeld 
GFT en plastic). Controleer 
welk afval niet thuishoort in de 
(rest)afvalzak, of welke stroom 
eventueel apart in te zamelen is 
als dat nog niet gebeurt.

Voorbereiding
Zorg voor een grote tafel die 
je bedekt met bijvoorbeeld 
een opengeknipte vuilniszak. 
Verder zijn handschoenen, 
een (keuken)weegschaal 
en natuurlijk een volle zak 
afval nodig. Betrek meerdere 
collega’s, dit is belangrijk voor 
de bewustwording.

Tip: Neem een volle afvalzak 
van een doorsnee dag of week.
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http://stimular.nl/maatregelen
https://www.afvalscheidingswijzer.nl/

