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INTEGRAAL UITVOERINGSPLAN



GDDZ 3.0
2050

➢ 100% circulaire zorg in 2050 

2030 

➢ Minimaal 75% minder restafval 

➢ Minimaal 50% minder primair grondstoffenverbruik 

2026 

➢ Minimaal 25% minder restafval 

➢ Minimaal 20% herbruikbare medische hulpmiddelen 

➢ 5% minder incontinentiemateriaal



GDDZ 3.0

Alle uitvoeringsplannen lees je op: 

https://milieuplatformzorg.nl/nieuws/zo-werken-samen-duurzame-zorg/
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CIRCULAIR

Afvalpreventieplan verplicht verplicht verplicht

Afvalscheiding wettelijke stromen Verplicht Verplicht verplicht

Inkoop diverse veelvoorkomende producten 
(papier, wasmachines, voeding, wagens etc)

verplicht verplicht verplicht

Inkoopbeleid facilitair (MVI criteria) verplicht verplicht

Meting voedselverspilling Verplicht verplicht

Duurzaam voeding beleid verplicht verplicht

Inkoopbeleid medisch (EU GPP) verplicht

Extra’s voor diverse stromen (swill, 
kunststof, ICT, textiel, inco, medicijnen etc.)

verplicht
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DATABASE 

CIRCULAIRE ZORG

• Behoefte aan overzicht en huidig gebruik van duurzame alternatieven

• Duurzame alternatieven voor disposable (wegwerp) medische 

hulpmiddelen:
• Reduce/refuse: gebruik/productie verminderen, intensiveren of efficiënter maken

• Reuse: herbruikbare alternatieven

• Recycle: materialen van hulpmiddelen recyclen

• Huidige focus op OK en IC afdelingen

• Voorbeeld: wegwerp schaartjes van roestvrij staal



Waarom? Levenscyclusanalyse

chirurgische scharen

Bart van Straten (2023)

(Ibbotson et al., 2013)



Waarom? Productie omstandigheden

Bart van 
Straten 
(2023)



VOOR WIE? 

• Zorgprofessionals

• Inkopers

• Duurzaamheid coördinatoren

➢ Open source

Gebruikers kunnen disposables en reusables

toevoegen en aan elkaar koppelen



INHOUD & OPZET
• In gesprek met experts in de zorg

• Selectie disposable medische hulpmiddelen t.a.v. prototype

• Resultaten interviews en studies

• Identificeren van focuscategorieën

• Milieu impact

• Infectiepreventie

• Kosten

• Gebruikerservaringen

• Materialen

• Verpakkingen

• ….



METHODE ONTSLUITING 

MILIEU IMPACT

• Analyseren bestaande milieu impact studies

• Milieu impact uit studies vertalen en ontsluiten

• Verschillende manieren van berekenen en rapporteren → hoe 

vergelijken?

• Resultaten versimpeld weergeven en ondersteuning m.b.t. 

interpretatie en vergelijking 



HUIDIGE SCHETS

https://www.figma.com/proto/QsWkRgK1z9pt7kKWxFR7p1/Prototype?node-id=1-2&scaling=min-zoom&page-id=0%3A1&starting-point-node-id=1%3A2


VERIFICATIE DATA VAN 

LEVERANCIERS

• Data laten aanleveren door leveranciers brengt risico’s mee

• Het benoemen van leveranciers bij de alternatieven heeft ook 

voordelen

• Verificatiestap nodig

• Leveranciers op een andere manier erbij betrekken:

• Data laten aanleveren door inkopende partijen en 

zorgprofessionals



TESTEN BIJ BRANCHES 

EN GEBRUIKERS
• Testen van het prototype bij 

eindgebruikers (inkopers, milieu 

coördinatoren, zorgprofessionals, etc.)

• Hiervoor organiseren we een online 

vragenuurtje op 25 mei van 10:00-11:00

• Aanmelden? Schrijf je in via de QR code 

of neem contact op via:

m.vanwijngaarden@milieuplatformzorg.nl


