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✅ Ja

✅ Ja ✅ Ja

Is er sprake van
huidletsel of
decubitus?

5

✅ Ja

Gebruikt de cliënt het
juiste materiaal?

Is er een hoog risico
op lekkage?

Gebruik een wasbare
onderlegger.

❌ Ga naar vraag 3 ❌ Ga naar vraag 4

✅ Ja

❌ Ga naar vraag 6

Gebruik van wasbare onderleggers

Is er sprake 
van incontinentie?

❌ Ga naar vraag 2

✅ Ja

Pas eerst het
materiaal aan.

Geen onderlegger
nodig.

2

 Is de cliënt bedlegerig
en ondervindt hij/zij
veel hinder van het
verschonen van het

bed?
Gebruik een wasbare

onderlegger.

3

Is er kans op spillage
bij mictie of
defecatie?

(bijvoorbeeld bij
verdrogen)

Gebruik een wasbare
onderlegger.

❌ Ga naar vraag 5

Gaat het om
wondzorg?

4

Gebruik een handdoek of kleine
wasbare onderlegger ter
bescherming van het bed (na
gebruik direct opruimen)

Houd een prullenbak binnen
handbereik. 

Spoelen: gebruik een herbruikbaar
bekkentje, handdoek of kleine
wasbare onderlegger.

Gebruik een
wasbare

onderlegger,
mits strak
ingestopt.

Geldt één van
deze systemen of

situaties voor
deze cliënt?

6

1. Innocare
2.Wendylet-laken
3.Zandbed
4.Turnaid
5.Rol-assist

❌ Ga naar vraag 7
7

Staat jouw situatie niet in
deze beslisboom?

Gebruik géén wasbare onderlegger.

Twijfel? Mail naar
themagroep-huid-mond-continentie@ijsselheem.nl

mailto:themagroep-huid-mond-continentie@ijsselheem.nl

