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1. Aan de slag met Bioblitzen

Op GGZ-terreinen is veel leven te vinden, denk aan vogels, insecten en bodemdieren. Met een Bioblitz kun je
samen met cliénten en medewerkers de planten en dieren op het terrein zoeken en tellen. Een mooie manier
om de natuur te beleven, je te verwonderen én om de biodiversiteit op het terrein in kaart te brengen. Door
regelmatig te Bioblitzen, bijvoorbeeld eens per jaar of kwartaal, krijg je een goed beeld van de ontwikkeling van
de biodiversiteit door de tijd heen.

Met je smartphone en de gratis app Obsldentify verzamel je gegevens over o.a. planten, vogels, bodemdieren
en insecten! Bioblitzen is leuk om te doen met medewerkers en cliénten. Kies voor een georganiseerde activiteit,
bijvoorbeeld eens per kwartaal of eens per jaar. Of laat cliénten of medewerkers zelfstandig Bioblitzen op een
moment dat het hen uitkomt.

Waarom Bioblitzen?

* Hetis een leuke activiteit voor jong & oud

+ Jeziet dingen waar je anders zo aan voorbij loopt, je leert anders naar de natuur te kijken.

* Hetis een boost voor de kennis over het gebied waarin het terrein ligt. Je helpt mee met het verzamelen van
gegevens/waarnemingen over de staat van de biodiversiteit (fora & fauna) op het terrein.

In deze toolkit vind je uitleg over hoe je een Bioblitz organiseert, promotieteksten om deelnemers enthousiast te
maken en informatie over Obsldentify.



2. Hoe organiseer je een Bioblitz op jouw terrein?

Uitleg voor organisator Bioblitz

Stap 1: Kies de locatie

Bioblitzen is overal op je terrein mogelijk, je hebt niet veel ruimte nodig. Denk van tevoren na over de locatie(s)
op jouw terrein waar je de Bioblitz plaats wil laten vinden.

Zo kan het zijn dat je niet wil dat cliénten dwars door bijzondere houtsingels of bloemenborders heen lopen.
Aan de andere kant heb je misschien juist wel een haag of veldje waarvan je wil weten welke soorten daar te
vinden zijn.

Stel hiervoor dus kaders op. Maak eventueel een kaart waarop staat aangegeven waar op het terrein men kan
Bioblitzen, zodat dit voor iedereen duidelijk is.

Stap 2: Kies de periode en de vorm
Kies voor een georganiseerde activiteit, bijvoorbeeld eens per kwartaal of eens per jaar. Of laat cliénten en
medewerkers zelfstandig Bioblitzen op een moment dat het hen uitkomt.

Georganiseerde activiteit

Een georganiseerde activiteit kan bijvoorbeeld plaatsvinden onder begeleiding van de activiteitenbegeleider. Of
vraag via je Groene GGZ-locatiebegeleider of een IVN-afdeling hierbij kan ondersteunen. De begeleider geeft
dan eerst uitleg over wat een Bioblitz is. Afhankelijk van het aantal deelnemers ga je verspreid in groepen naar
verschillende locaties op het terrein waar je gaat Bioblitzen. Na afloop is het leuk om met elkaar bijzonderheden
te delen die je gezien hebt.

Frequentie

Je kan ervoor kiezen om een dergelijke activiteit frequent te organiseren, bijvoorbeeld maandelijks, elk seizoen
of elk jaar. Ook kan je ervoor kiezen verdeeld over het jaar diverse locaties op het terrein te onderzoeken

en dit jaarlijks te herhalen. Zo verzamel je eenduidige informatie over de biodiversiteit op het terrein en de
vooruitgang hierin. Het is leuk om aan te haken bij dagen zoal de Nationale Bijententelling, Tuinvogeltelling,
Bodemdierendagen en de Week van de Biodiversiteit.

Duur
Bepaal van tevoren hoe lang de activiteit duurt, 1 tot 1,5 uur is een mooie duur. Maar korter of langer kan
natuurlijk ook.

Deelnemers werven

In deze toolkit vind je een bericht dat je kan gebruiken om deelnemers te werven, te enthousiasmeren en te
informeren.

Optioneel: nodig ook buurtbewoners uit voor de activiteit.

Zelfstandige activiteit

Je kan cliénten en medewerkers de mogelijkheid geven om zelfstandig te gaan tellen. Het is dan leuk om bij de
receptie enkele Bioblitzpakketten te hebben staan, die door cliénten geleend kunnen worden om zelfstandig te
Bioblitzen.

Wat zit er in een Bioblitzpakket?

« Uitleg, wat is een Bioblitz en hoe werkt het?

+ Informatie over de app Obsldentify en waarneming.nl.

« Optioneel: zoekkaarten, loeppotjes, verrekijker, schepnetje (als er water aanwezig is)

Stap 3: Installeer de app Obsldentify

Voor de Bioblitz gebruik je de app Obsldentify, die app is gekoppeld aan de website Waarneming.nl. De app

heeft veel voordelen: als je een foto maakt vanuit de app dan zie je direct met welke plant of welk insect je

te maken hebt. Als je die waarnemingen opslaat dan kunnen die gebruikt worden voor wetenschappelijk

onderzoek. Het is handig om zelf al te weten hoe de app werkt voordat je met een groep gaat Bioblitzen.

+ Download de app. Zoek in de App Store of Google Play naar Obsldentify en installeer de app gratis.

* Maak een account aan. Doe dat in de app Obsldentify of via waarneming.nl. Een account is nodig om
je waarnemingen op te slaan. De app kan je gebruiken om planten en beestjes te determineren. Alle
waarnemingen die je opslaat zijn terug te zien in de app en op de site waarneming.nl

+ QOefen zelf alvast een beetje met de app.

+ Vooraf aan de Bioblitz kun je mensen vragen om de app ook alvast te downloaden. Als mensen liever niet
met de app werken dan is dat geen probleem. Zorg dan dat jij zelf of iemand anders de waarnemingen
verwerkt in de app.

Optioneel: baken je telgebied af op waarneming.nl
Je kunt je terrein afbakenen via waarneming.nl, zodat alle tellingen op jouw terrein apart worden geteld. Hoe je
dat precies doet lees je verderop in deze toolkit.

Stap 4: Aan de slag

Je bent klaar om te gaan Bioblitzen! Dit heb je nodig:

+  Enthousiasme!

*  Smartphone

+  Obsldentify-app en account op waarneming.nl (zie punt 3)

* Hulpmiddelen zoals zoekkaarten en loepjes zijn altijd mooi meegenomen.

Je registreert alle wilde dieren en wilde planten die je tegenkomt. Dat kunnen bijzondere soorten zijn, maar ook
heel algemene soorten die je dagelijks tegenkomt zoals mieren en wespen.

Denk aan:

+ Dieren: zoals vogels, insecten, bodemdieren en zoogdieren

*  Wilde planten: tel geen tuinplanten mee, alleen wilde planten. Denk aan paardenbloemen die spontaan
opkomen en andere ‘stoepplantjes’.

*  Mossen, korstmossen en paddenstoelen

Bespreek achteraf nog even met de deelnemers na wat de vondsten van de dag waren en hoe de deelnemers
het hebben ervaren.



Bijlage 1: Uitleg en promotietekst voor deelnemers

Onderstaande tekst kun je gebruiken om een Bioblitz te promoten en om cliénten, medewerkers en
andere deelnemers te informeren.

Doe mee met de Bioblitz!

Op [NAAM TERREIN] is veel leven te vinden, denk aan vogels, insecten en bodemdieren. We gaan samen die
planten en dieren op ons terrein zoeken en tellen tijdens een Bioblitz. Doe je mee? De Bioblitz vindt plaats op
[DATUM EN TIJD] op [LOCATIE] .

Als je goed kijkt dan sta je versteld van al het leven dat je ziet op ons terrein. Kijk maar eens goed naar een
boom. Van dichtbij zie je dat er ook mossen groeien op de stam. En wie weet zie je lieveheersbeestjes, kevertjes,
pissebedden of zelfs een vogel.

Tijdens de Bioblitz gaan we samen op zoek naar al dat leven. En dat is heel leuk, want je bekijkt het terrein met
andere ogen. Bovendien help je met alle gevonden planten en dieren de wetenschap een handje, die weet dan
beter met welke soorten het goed gaat en met welke soorten wat minder.

Wat heb je nodig?

De waarnemingen verzamelen we in een gratis app: Obsldentify. Dus als je wil kun je die gratis app alvast
downloaden op je smartphone. Je vindt de app in de App Store of Google Play. Je kan dan ook meteen een
account aanmaken. Heb je geen smartphone of installeer je liever geen app? Geen probleem! Ook zonder
telefoon kan je meedoen.

Praktische informatie
[Vul hier informatie in over locatie, duur, aanmelden enz]

Bijlage 2: Installeren en gebruik Obsidentify

Uitleg voor organisatoren en deelnemers Bioblitz

Obsidentify en Waarneming.nl

Aanmaken van een account op waarneming.nl (klaar in een minuut)

Om ervoor te zorgen dat de plant- en diersoorten die je tegenkomt, ook gebruikt kunnen worden voor
natuuronderzoek, moet je eerst een account aanmaken op de website.

Ga naar Waarneming.nl.

Klik op de website op de link rechtsbovenaan “nieuw account”

Maak een nieuw account aan door je gegevens in te vullen en te klikken op

Downloaden App Obsldentify (klaar in 1 minuut)

Herken de natuur in één klik!

Download de app Obsldentify uit de App Store (Apple) of Google Play Store.
Open de app en log in met je waarneming.nl account.

Obsldentify herkent alleen wilde dieren en planten. Gebruik de app niet voor selfies, mensen, huisdieren,
kamer- of tuinplanten.

Gebruik van de App

1. Neem een foto van de soort die je wil identificeren. Probeer de foto zo scherp mogelijk te maken.

2. Snijd de foto bij indien nodig en tik daarna op de blauwe button “Identificeer”. De app herkent de soort en
geeft je informatie over de plant of het dier. Superleuk en leerzaam!

3. Is deidentificatie onzeker, dan geeft de app vaak meerdere suggesties met een bepaalde
zekerheidspercentage. Het is mogelijk om nog extra foto's toe te voegen tot aan een maximum van 4 foto's.
Probeer in dit geval de foto scherper te krijgen of andere delen van het dier of de plant te fotograferen.
Bijvoorbeeld: een foto van de bloem of de vrucht, het blad en de stam.

4. Bijvoldoende zekerheidspercentage (90% of meer) kan je de identificatie uploaden als waarneming, door te
tikken op de blauwe button “upload”.

5. De waarneming wordt dan vastgelegd. De app slaat de locatie, datum en tijd van je waarneming op.

Dit maakt je waarneming zichtbaar voor andere gebruikers en draagt bij aan de verzameling van
biodiversiteitsgegevens!

Door waarnemingen te delen via Waarneming.nl, help je wetenschappers en natuurbeschermers bij
het monitoren en beschermen van biodiversiteit. De gegevens worden gebruikt voor onderzoek en
natuurbeschermingsprojecten.

De beeldherkenning in Obsldentify wordt mogelijk gemaakt door waarnemingen uit Waarneming.nl,
Waarnemingen.be en Observation.org. Obsldentify is een product van Stichting Observation International, in
samenwerking met Naturalis Biodiversity Center en Natuurpunt.



Bijlage 3: Een gebruikerslocatie aanmaken op
Waarneming.nl

Uitleg voor organisator Bioblitz

Je kunt een persoonlijke gebruikerslocatie aanmaken voor de Bioblitz op het GGZ-terrein. Dat is optioneel, maar
het kan handig zijn omdat je dan alle waarnemingen op die locatie bij elkaar hebt staan. Gebruikerslocaties
kunnen ook worden gebruikt om een persoonlijke Bioblitz te maken op waarneming.nl.

Log in op Waarneming.nl. Klik op ‘Mijn Waarneming.nl’in het hoofdmenu en ga naar ‘Mijn gebruikerslocaties'.

+  Klik op de grote blauwe knop ‘+ Nieuwe gebruikerslocatie'.
+ Voer een naam in het veld ‘Naam’in.
+ Teken het gebied op de kaart:
«  Klik op het kleine vijfhoekje. Elke klik op de kaart creéert nu een punt. Creéer de gewenste vorm voor je
gebied. Wanneer je nogmaals op het eerste punt klikt, is de vorm voltooid. De maximale oppervlakte is
25 km2.
+ Alsje het getekende gebied wil verwijderen, klik je op het prullenbakicoontje en vervolgens op ‘Clear all'.
« Als je het getekende gebied wil aanpassen, kun je op het pen-op-papier-icoontje klikken. Nu verschijnen
alle punten die je hebt gemaakt weer en kun je ze naar de juiste plek slepen. Klik op het kleine knopje
‘Opslaan’ naast het icoontje om je wijzigingen op te slaan.
+ Als je tevreden bent met het getekende gebied, klik je op de grote blauwe ‘OK’ onderaan om op te slaan.
+ Nadat je de gebruikerslocatie hebt opgeslagen, wordt de locatiepagina automatisch geopend. Hier vind je
alle observaties en statistieken voor dit gebied. Je kunt zoveel gebruikerslocaties aanmaken als je wil.
+  Gebruikerslocaties zijn niet te vinden wanneer je in de algemene zoekfunctie naar locaties zoekt, maar
de locatiepagina is wel openbaar en kan met anderen worden gedeeld. Je kan een gebruikerslocatie ook
gebruiken om jouw terrein te registreren als persoonlijke Bioblitz bij waarneming.nl.


https://waarneming.nl/pages/bioblitz-explain/

